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CONMEMORACION DEL DIiA INTERNACIONAL DE LA
ACCION POR LA SALUD DE LAS MUJERES

La Central Unitaria de Trabajadores CUT, reconoce la importancia de la conmemoracion del 28
de mayo como el dia internacional de la accion por la salud de las mujeres, fecha establecida
desde 1987 en Costa Rica por la red de salud de las Mujeres Latinoamericanas para movilizar
una agenda en la region donde los gobiernos garanticen politica publica que permita el acceso
a la salud sin barreras por factores asociados a la edad, clase, etnia, identidad de género y
orientacion sexual.

La CUT considera que el Ministerio de Salud y Proteccion Social (MSPS), debe abordar la salud
de las mujeres con un enfoque de derecho, diferencial e interseccional como estrategia de
prevencion y atencion integral a la salud sexual y reproductiva, pues es alli, donde se evidencia
la mayor brecha en la atencion entre zonas rurales y urbanas afectando directamente a las
mujeres mas vulnerables del pais. Igualmente es importante establecer politicas que garanticen
la salud mental y emocional de las mujeres y en particular de las mujeres trabajadoras que se
ven expuestas a roles de estrés y acoso laboral en sus puestos de trabajo.

El derecho de las mujeres a gozar de una salud integral es una necesidad, ya que muchas
mujeres que hoy estan en la informalidad al igual que la poblacion migrante no cuentan con
las minimas garantias de atencién a la salud, de alli que, en Colombia, urge una reforma a la
salud que incluya la perspectiva de género en las politicas, programas, disefio de herramientas
que garantice el gjercicio pleno del derecho a la salud de las mujeres y a la poblacion LGBTIQ+
en todo su ciclo vital.

Invitamos a los sindicatos filiales a que impulsen jornadas de informacion, organizacion y
concientizacién sobre el derecho de las mujeres a tener acceso a la salud, para que el estado

colombiano brinde una atencién integral en salud a las mujeres como un derecho fundamental.
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